
臺北市懷生國小 112 學年度第二學期 

親職教育講座暨志工成長研習報名表 

敬愛的家長： 

    您好！本學期輔導室規劃兩場親職教育講座，特別邀請各領域的專家到校進

行演講，希望藉由親職教育講座，增進良好親子互動關係，強化親子溝通技巧，建

立和諧家庭氛圍。竭誠歡迎您參加親職教育講座。  

一、 研習課程內容：（如有修改，以最新公告為準） 

場次 演講時間 活動主題 講座介紹 

1 
113/5/1(三) 

下午 1:30-4:30 

⚫ 與精油“香”遇~~ 

⚫ 芳療舒壓 Fun 輕鬆 

 

⚫ 講師:徐雅婷 老師 

⚫ 德國萊茵 TUV高級理療菁英講師 

⚫ 世界中醫藥學會植物精油療法專

項職業高階講師 

⚫ 英國兒童按摩指導員 

⚫ 親子館芳香療法與孩童健康課程

講師 

2 
113/5/17(五) 

晚上 19:00-21:00 

⚫ 先陪伴，再教養－ 

  把話說到心坎裡， 

  親子溝通不打結。 

⚫ 講師:蔡宜芳 諮商心理師 

⚫ 國立臺灣師範大學心輔所畢 

⚫ 國中資深專任輔導教師 

⚫ 臺灣學校心理與諮商輔導協會 

理事 

⚫ 知名作家 

⚫ 知名雜誌駐站作家 

 

親 職 講 座 線 上 報 名 調 查 

           線上報名:https://forms.gle/zLqNbmP7SGKTwL287 

 

 

 

 

 

          ◎請家長線上填寫是否參加親職教育講座，謝謝配合。 

https://forms.gle/zLqNbmP7SGKTwL287

