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學校日給家長們的一封信 

各位敬愛的家長大家好： 

龍年好運龍總來！ 

上學期我們共同經歷了開學的迎新活動、學校日、孩子們暑假的自主學

習作品展、教師節謝師活動、澎湖校際交流體驗學習活動、12 月的體育表

演會迎來林奕華副市長的祝福、六年級的畢業戶外教育、歲末聖誕感恩活動

及孩子們感恩大聲說；學期中許多家長還特別親自到校協助學生健康檢查、

施打疫苗…等等，是親師合作的充分展現，非常地謝謝熱心家長們的協助！ 

我們的孩子在上學期各項的表現大家有目共睹：到澎湖和風櫃國小師

生進行體驗交流，許多孩子第一次到離島，感受到澎湖的多元生態與體驗浮

淺；在市賽中嶄露頭角的多語文競賽孩子們代表臺北市參加高雄市主辦的

全國賽，勇奪一座全國特優獎和兩座全國優等獎，成績亮眼！體育表演會展

現所學熱力演出、西區運動會選手爭取最佳成績即將代表懷生國小參加三

月份的國小運動會！  

本學期我們的各項活動亦是精彩萬分，師生一起發想的〝微夢想旅行計

畫〞--「一分鐘運動」，邀請各位家長們一起來運動健身！四月兒童月「翻

轉上下課」預計規劃多元的活動讓孩子體驗下課 40 分鐘的自主活動；5 月

4 日(六)是我們的園遊會，今年我們配合我們的校本課程，結合 SDGS 永續

教育持續推動「減塑園遊會」，屆時還請家長們大家共同來協助！這學期還

有一項特別的「國際交流活動」，預計到日本的長野和 2-3所當地的國小進

行體驗交流，將學習延伸到國外，落實學習無國界培養未來社會的最佳人

才！ 

懷生國小辦學以「學生」為中心，支持並激勵教師發揮專業與人師的風

範、提供學生成功經驗，鼓勵學生向上向善學習展能；在老師的引導下，學

習探索自我的性向和興趣，找到自己努力的方向與目標；共同深耕懷生雙語

特色、持續精進、親師生共榮，共創「懷生」美好的未來！ 

懷生國小校長 黃淑茹 敬上 

113.02.23 
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臺北市中山區懷生國民小學 112學年度第二學期行事曆 

     日       期 
計  畫  項 目 備   註 

年 月 日 星
期 

113 

2 

9 五 農曆除夕  

10 
14 

六 
三 

春節假期開始 

2/10(六)-2/14(三) 

第 1週 
本學期有 21週 

15 四 補班，不補課 第 2週 

依教育局 112.6.14.來文，小年夜 2 月 8

日(星期四)適逢平日，且於學生寒假期

間，原學生無補課之需，惟基於親子作息

一致之考量，2 月 15 日（星期四）課務

調整至 2月 17日(星期六/補班日)實施。 

16 五 第 2學期正式上課 

17 六 
補班補課 

（補 2/15星期四） 

23 五 第二學期學校日  

28 三 和平紀念日  

4 

4 四 兒童節、民族掃墓節 
兒童節及民族掃墓節為同一日，依「紀念
日及節日實施辦法」第 5條第 2項規定略
以，兒童節與民族掃墓節同一日，且逢星
期四時，於後一日放假。因此，依規定於
4月 5日放假 1日。 5 五 補假 

23 

24 

二 

三 
期中評量 第 12週 

5 

4 六 園遊會  

6 一 園遊會補假  

6 

4 

5 

二 

三 
六年級畢業考 第 18週  

10 一 端午節 放假 1 日 

 14 五 畢業典禮(暫定) 依教育局來文規定辦理 

20 

21 

四 

五 
期末評量 

第 20週 

依教育局來文規定辦理 

28 五 休業式  

7 1 一 暑假開始  
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各處室宣導資料 

【教務處】 

榮譽榜： 

1.六年孝班譚子浵、陳香云，參加中華民國 112 年全國語文競賽，榮獲本土語文南王卑

南語國小組讀者劇場組特優！感謝鄭春香老師、馮淑貞老師指導！ 

2.五年忠班林子芮、五年仁班吳昕澄，參加中華民國 112 年全國語文競賽，榮獲本土語

文太魯閣語國小組讀者劇場組優等！感謝金純敏老師指導！ 

3.五年孝班張妙音參加中華民國 112 年全國語文競賽，榮獲客家語國小組字音字形組優

等！感謝余惠蓮老師、楊靜怡老師指導！ 

4.五年孝班張妙音榮獲 112 年度臺北市多語文學藝競賽客家語字音字形組北區第一名！

感謝余惠蓮老師、楊靜怡老師的指導！ 

5.五年忠班周紫軒榮獲 112 年度臺北市多語文學藝競賽原住民語歌唱泰雅語組北區第一

名！感謝李欣怡老師、游美伶老師的指導！ 

6.六年忠班張品涵榮獲 112 年度臺北市多語文學藝競賽原住民語歌唱泰雅語組北區第三

名！感謝李欣怡老師、游美伶老師的指導！ 

7.五年忠班林子芮、五年仁班吳昕澄，榮獲臺北市 112 年度國民小學多語文學藝競賽本

土語文太魯閣語讀者劇場組全區第一名!感謝金純敏老師指導! 

8.六年孝班譚子浵、陳香云，榮獲臺北市 112 年度國民小學多語文學藝競賽本土語文南

王卑南語讀者劇場組全區第一名!感謝鄭春香老師、馮淑貞老師指導! 

9.五年忠班陳昰宇，五年孝班林詠翔、賴映潔，五年仁班向品璇、葉品甄參加 112 年度

臺北市多語文學藝競賽，榮獲英語戲劇組北區優勝！感謝林恆伃老師、傅介瑋老師、

蔡余欣老師指導，感謝林芳宇老師劇本創作！ 

10.六年孝班張詠淇榮獲 112 年度臺北市多語文學藝競國語文寫字組北區優等！感謝余

惠蓮老師、李乙萱老師的指導！ 

11.六年忠班林庭萱參加 112 年度臺北市多語文學藝競賽，榮獲國語文字音字形組北區

優等！感謝蔡志成老師指導。 

12.五年仁班王瑋麒榮獲 112 年度臺北市多語文學藝競賽國語文朗讀組北區優等！感謝 

余惠蓮老師、程昱瑄老師、牛凱老師的指導！ 

13.五年仁班許祐寧榮獲 112 年度臺北市多語文學藝競賽閩南語朗讀組北區優等！感謝

倪浚哲老師、馮淑貞老師、程昱瑄老師、牛凱老師的指導！ 

14.一年仁班許敬安、六年孝班黃尚億參加「小小美術家」兒童美術創作展，獲選參展，

感謝古美麟老師、胡嘉真老師的指導。 

 

教務處本學期宣導業務如下：  

1.辦理小一新生報到：5/25~6/3（暫定。依公文辦理） 

2.辦理各項學藝競賽： 

 校內科展評選（2/26） 

 三、四、五年級硬筆字比賽（3/7） 

 五年級英語演說（3/14） 

 四、五年級國語朗讀（3/19）、四、五年級國語演說（3/26） 

 四、五年級字音字形（3/28） 

 三年級說故事比賽（3/21）、一年級說故事比賽（4/2） 

 書法、寫字及資訊比賽（即日起至 4 月底） 
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3.鼓勵學生參加校外競賽：推薦優秀作品參加臺北市深耕閱讀小小說書人徵件、臺北市

科展競賽、臺北市硬筆字比賽以及培訓學生參加 9 月份舉辦之 113 年度臺北市多語文

競賽。 

4.持續推動深耕閱讀活動， 

(1)推動親子共讀 5 本精選好書，請家長抽空陪伴學童閱讀，並於完成後在共讀書單證

欄位簽名，期末將進行檢核。 

(2)定期辦理主題書展，提供孩子主題閱讀學習機會。 

(3)持續徵求家長能投入圖書志工服務，讓圖書室各項活動更加活絡。 

(4)訂定每週四為晨讀時間，鼓勵學生上午 0730-0750，到校後即進行晨讀活動。 

(5)推動成語教學、班書閱讀、閱讀理解教學，加強學生國語文能力。 

(6)推動歡喜贈書人活動。 

(7)實施 e 酷幣閱讀認證、線上投稿，請家長鼓勵學生多多撰寫

閱讀單、參與校內投稿、有獎徵答等活動。獲得酷幣點數後

還可兌換各種獎品喔！掃描 QR Code 即可進入 e 酷幣網站。 

5.辦理期中、期末評量：透過評量檢核學生學習成果。 

(1)期中評量時間：4 月 23-24 日 

(2)期末評量時間：6 月 20-21 日 

6.辦理六年級畢業相關活動： 

(1) 3 月起開始國中升學分發作業。 

(2) 5/23 畢業生特殊市長獎複審會議。 

(3) 6/4-6/5 畢業考。 

(4) 6/6-6/14 畢業系列活動。 

7.持續辦理國際教育，配合聯合國永續發展議題，除融入各年級指定領域外，中高年級

亦加入公民參與的概念，例如四年級「一分鐘運動」及高年級「再見菸地」，培養學生

公民參與的精神。 

8.校刊懷生天地 44 期徵稿活動，3/8 截止收件。 

9.辦理課後照顧班、補救教學班：讓孩子得到課後照顧，提升孩子學業能力。 

10.辦理各項獎助學金作業，協助學童安心就學。 

11.為讓孩子在安全的環境下使用網路，請家長關心孩子的網路世界，並協助督導學童落

實網路分級，讓孩子免於受到網路不當資訊的傷害。 

12.本學期學校重要活動日期可於學校網頁/校園行事曆中查詢。 

13.臺北市教育局推出師生平臺-「酷課 APP」，提供親師聯繫、數據

查調、校園繳費、課間教學、數位資源、學習獎勵等智慧校園

整合服務。有關綁定及操作指引，請見酷課 app 宣導網站：

https://sites.google.com/view/cooc-app 

14.教務處成員： 

  教務主任林素文（分機 501）、教學組長洪吉昌（分機 502）、 

  註冊組長洪源泰（分機 503）、資訊組長劉立暐（分機 504）、 

  系統管理師蔡旖芳（分機 505）、增置行政人員楊靜怡小姐（分機 506）、 

  圖書館馮淑貞小姐（分機 107）。若有問題歡迎與我們聯繫！ 

 

https://sites.google.com/view/cooc-app
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【學務處】 
一、學務處團隊人員如下： 
    學務主任鐘文聰(分機 601)、訓育組長蔡文喬(分機 602)、 

    體育組長蔣行治(分機 603)、衛生組長李真儀(分機 604)、 

    健康中心校護何鴻昀(分機 605) 

    學校電話總機：(02)2771-0846，如有學生事務問題，歡迎與我們聯繫！ 

二、學務處重要活動： 
    各項活動可能視疫情或突發狀況而臨時調整或取消，若有相關變動將即時公佈於

懷生國小首頁，各項活動最正確之辦理時間仍以校網線上行事曆為準。 

  (一) 防災教育：預演定於 2/26(一)，演練定於 2/29(四)辦理。 

  (二) 四月份兒童月上下課翻轉：翻轉日定於 4/2(二)辦理，為全日 7節課。 

  (三) 五月份感恩園遊會：園遊會定於 5/4(六)辦理，5/6(一)補假。 

  (四) 六月份畢業典禮：畢業典禮定於 6/14(五)下午 7時辦理。 

三、課後社團活動： 
  (一) 週一：直排輪、流行舞蹈、英語遊戲、藝術創作、五人制足球； 

  (二) 週二：球藝、躲避盤、小提琴、山丘街舞、Scratch 小小遊戲設計師； 

  (三) 週三：扯鈴、桌球、創意黏土； 

  (四) 週四：空手道、桌球隊、趣味寫作、樂樂棒球、大自然體驗； 

  (五) 週五：籃球、空手道、烏克麗麗、進階桌球、創意立體拼豆。 

四、戶外教育活動： 
  (一) 二年級育藝深遠：定於 4/16(二)，地點為臺北偶戲館。 

  (二) 三年級校外教學：定於 4/9(二)，地點為木柵動物園。  

  (三) 四年級育藝深遠：定於 3/12(二)，地點為景美文山劇場。 

  (四) 五年級育藝深遠：定於 3/8(五)，地點為士林天文館。 

五、校外體育競賽： 
  (一) 臺北市小學運動會：3/12(二)至 14(四)於臺北田徑場。 

  (二) 臺北市樂樂棒球錦標賽：六孝代表參賽，3/13(三)至 16(六)於青年公園。 

  (三) 臺北市教育盃民俗體育賽：4/24(三)至 25(四)於吳興國小。 

  (四) 臺北市健身操錦標賽：6/4(二)至 6日(四)於臺北體育館。 

六、再見菸地活動： 
    本校獲頒教育部國教署健康促進計畫-菸檳防治績優學校，預計辦理系列活動預

告： 

  (一) 持續進行高年級菸害防制課程教學及實作； 

  (二) 持續進行五年級學生行動成果紀錄片拍攝； 

  (三) 持續與臺北醫學大學公共衛生系進行共學與研究； 

  (四) 2/22(四)教育廣播電台到校採訪師生； 

  (五) 入選環境教育實作，3/13(三)代表本校參加全國競賽複賽； 

  (六) 不定期社區推廣宣導快閃活動。 

七、健康檢查預告： 
  (一) 身高體重視力：自第三週起，依規劃時間至健康中心進行施測； 

  (二) 一年級塗氟：已提出申請，待衛生局回覆； 

  (三) XBB疫苗施打：校內有意願施打人數因未達標，學校無法設施打站，  

                   需由家長自行帶到校外醫療院所進行施打。 
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八、各類教育宣導： 
  (一) 3/5(二)  高年級防治學生藥物濫用宣導 
  (二) 4/11(四) 高年級法治教育宣導 

  (三) 4/19(五) 中年級反霸凌宣導 

  (四) 4/25(四) 三年級海洋教育宣導(繽紛海底花園) 

  (五) 4/26(五) 五年級衛教宣導(月經衛教暨生理用品宣導)  

  (六) 4/30(二) 高年級交通安全宣導 

  (七) 5/7(二)  中年級租稅教育宣導 

  (八) 5/9(四)  六年級自行車安全教育宣導 

  (九) 5/17(五) 高年級人身安全教育宣導 

  (十) 6/7(五)  六年級環境教育活動(森林密碼) 

九、持續宣導重點： 
  (一) 嚴實防疫： 

      有關嚴重特殊傳染性肺炎等相關疫情，為了一同守護全校師生的健康，共 

      同防疫，我們需要大家一同配合，請務必至懷生國小首頁參閱本校防疫相 

      關規定。 

  (二) 落實生活教育： 

    1、上    學：每日上午 7：30-7：50到校，每周三上午 07:50即為正式 

                 課程的開始，請養成每天準時到校上學的好習慣。 

    2、請    假：請依據懷生國小請假規定辦理請假。 

    3、備用雨具：建議多備 1套輕便雨具於教室置物櫃，避免臨時天候不佳。 

    4、人際互動：重視學童人際關係的互動，校園內禁止學生偏差行為，平 

                  時可與導師保持聯繫，掌握孩子在校情形。 

    5、遊戲安全：注意運動場使用規則，走廊禁止奔跑，降低運動受傷率。 

    6、手機使用：校內禁止使用及操作手機及相關電子器材，若遇特殊狀況 

急需使用時，亦須於導師同意及陪同下使用。攜帶時請務 

必藏放妥當，並自負保管之責。 

  (三) 交通安全： 

     1、通 學 巷：安東街 16巷已實施『通學巷』多年，上學日每天上午 
                      07：30-08：00時段內均禁止車輛通行。放學時段放寬通行。 
     2、放學路隊：為維護學童放學安全，本校規畫為家長接送、正門路隊、 
                  天橋路隊、安親班路隊。護童保全帶隊護送天橋路隊通過 
                  忠孝東路口斑馬線，加強孩子放學之安全。 
     3、護童專案：感謝家長會多年來持續支持與推動護童專案，聘用專人以 
                  維護學童上放學安全、下課遊戲安全及其他突發事項。 
     4、防身警報器：有鑒於當街擄童事件頻傳，請務必叮嚀孩子每日配戴防 
                    身警報器於順手可操作之處，並定期檢查功能及電量是否 
                    正常，若有遺失或損壞亦請盡速購買類似產品或聯絡訓育 

                    組協助購買。 

  (四) 友善校園： 

    本校為一精緻之迷你小學，學校教師均能充分掌握學生各項行為，使學童人際關

係互動透明化，以降低學生偶發性偏差行為發生率，並杜絕長期性之霸凌行為，

請家長可放心。輔導室已設置「哆啦 A夢信箱」，學務處也定期宣導教育局反霸凌

申訴專線(1953)，以提供學童相關申訴管道，營造校園正向的學習氣氛，維護學

生安全的學習生活。 
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  (五) 反毒宣導： 

反毒工作是一項社會工程改造，需要大家共同參與，讓我們共同攜手保護學子身心

健康、快樂學習，關心孩子在校內外學習、交友及生活狀況，讓孩子維持規律生活

作息，從事正當休閒活動。誠摯的歡迎具有相關背景之退休或現職公教人員、學校

教官、社工人員，或是校內具有愛心與耐心的家長們能加入春暉志工這個大家庭，

讓我們一起用愛陪伴迷途的孩子走一哩路，用生命影響生命，幫助孩子健康成長，

看見未來。 

 

  (六) 營養午餐： 

    本學期由鉅登及士福食品有限公司 2家營養午餐廠商輪流隔月供餐，每人 

    每餐收費 55元，目前全年級皆採桶餐方式，感謝本校家長支持，也歡迎家 

    長踴躍幫學生訂購(可月訂或學期訂)。 

 

  (七) 書包減重： 

    養成學生每日整理書包的好習慣，並善用班級置物櫃。本學期著重在書包減 

    重宣導，提醒學童書包重量不可超過體重的 12.5%(約 1/8)。家長選購書包 

    時，建議可選擇雙肩背負、肩帶寬、重量輕、材質佳，書包重量接近骨盆、 

    緊貼腰背，如此才能維護學童骨骼之正常發展，並培養良好的體態。建議勿 

    挑選拖拉式書包，容易造成拉傷。 

 

  (八) 口腔保健： 

    持續推動口腔保健教育及預防齲齒，請配合學校含氟水漱口及餐後潔牙活動 

    (準備牙膏、牙刷及潄口杯等用具一套)。 

 

  (九) 導護志工： 

    請發揮大愛，加入導護志工行列！目前交通崗位仍有空缺，請大家伸出援手 

    撥冗擔任導護志工，共同維護學童上學安全，導護時間為上午 07:30-08:00 

(30分鐘)，交通導護崗哨為： 

    1.安東街 18弄、市民大道口(小側門旁)； 

    2.安東街 16巷 18弄口。 

十、其餘最新消息及榮譽榜皆即時更新並公佈於懷生國小首頁！ 
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【總務處】 

一、本校於開學前已請廠商清洗水塔、廁所和教室冷氣及電扇。2/18(日)

進行校園環境大消毒。 

二、請配合門禁管理(含課後班及課後社團)，家長及訪客一律請於警衛室

等候，上學期間拿東西給孩子也請寫上班級姓名由警衛室轉交，志工

請配戴志工證。 

三、因應智慧城市、便利生活，全市已啟用「臺北市校園繳費系統」進行

繳費，可方便家長以手機進行繳費、亦可直接查詢繳費情形，繳費期

限與紙本四聯單相同，請多加利用；如需協助綁定相關業務，請洽本

校總務處出納組，電話：2771-0846，分機 803。 

四、煩請各位家長請留意各項繳費四聯單的期限，準時繳費，如已以「臺

北市校園繳費系統」繳費，請勿重複再以紙本四聯單進行繳費。 

五、本校暑假工程為南棟防水整建及隔音改善工程，屆時靠近市民大道的

教室將更換氣密窗。 

六、總務處每年定期與廠商簽訂維護合約，定期維護項目如：機電檢查、

飲水機保養、水質檢測、電梯保養、保全防護、影印機與油印機保

養、水電雜務、校園環境消毒等。 

七、定期進行校園安全設備維護，如校舍安全檢查、遊戲場安全檢查、電

子圍籬檢查以及消防、電器設備安全維護、教室設備修繕等等。 

八、總務處屬於後勤單位，配合其他處室業務活動的推展，全力做好支援教

學與服務的角色，如有需要協助事項，歡迎隨時不吝告知，感謝您對於

校務推動的關心與支持，持續提供孩子們安全衛生的幸福空間，謝謝！  
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【輔導室】 

全力做好輔導工作是本校全體老師責無旁貸的重任，但家長密切的聯繫與主動積極

的配合，更是有效發揮家庭教育功能、落實學生身心靈健全發展與成就其快樂學習的

重要關鍵。在此要衷心感謝全體親師們對學校在推動輔導暨特殊教育工作的用心規劃

與經營推展，讓所有小朋友都能得到最佳照護與關懷。 

一、輔導室團隊： 

    輔導主任:蔡佩玲主任(分機 701)、特教組長：何宗諺老師(分機 702) 

    專任輔導老師：鄭百勛老師(分機 703)、兼任輔導老師：古美麟老師 

    學校電話總機：(02)2771-0846，如有學生任何問題，歡迎與我們聯繫! 

二、本學期主要工作報告： 

1. 召開各項重要會議：特殊教育推行委員會、家庭教育推行委員會、學生輔導工作

委員會會議、學生事務與輔導工作會議、個案會議、編班前置會議。 

2. 建立學生資料、落實輔導工作、辦理特殊教育相關業務。 

3. 持續辦理輔導諮商服務工作，對象為教師、家長及孩子，諮商服務對心理壓力的

舒壓，非常有幫助，請家長可以多利用。 

4. 辦理特教、輔導、兒少保護、性別平等教育、家暴防治等教師研習及學生宣導活

動。 

5. 持續弱勢關懷：配合辦理安心就學輔導方案。辦理文具劵發放。繼續推動教

育儲蓄戶運作。針對突發變故及清寒家庭補助，透過社福系統給予及時協助

等，期能讓學生無後顧之憂，在校專心向學。 

6. 依據媒體報導社會案件中偶有發生攜子自殺或虐待幼兒等不幸案例。在此提醒家

長，若遭逢困難或變故，可尋求各項社福資源、社工單位或各縣市張老師服務專

線：1980（依舊幫你）、衛生福利部安心專線:1925 (24小時)、生命線專線:1995

的協助，亦歡迎至輔導室洽詢相關資源的協助。 

7. 『愛要及時』、『愛烏及屋，共同關照』。特別呼籲各位家長，若發現本校學童出現

疑似遭受家暴、身體虐待、精神虐待、性騷擾、性侵害或疑似性侵者、家貧弱勢

等需要社福機構協助者，請撥打『113』婦幼保護專線、『110』求救電話，或與各

班級任老師、輔導室等聯絡。 

8. 家長若有關於夫妻相處、親子溝通、子女教養、情緒調適等家庭議題需洽詢者，

歡迎撥打全國家庭教育諮詢專線，市內電話直撥::412-8185、手機直撥:02-

4128185 進行諮詢。 
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9. 家長會是協助校務進步與教師教學不可或缺的重要合夥人，歡迎家長們踴躍參與

家長會，提供各項正向良性的建言，共創優質懷生。 

10. 「家長參與學校事務、協助校務推動」已是現今教育重要課題之ㄧ，而擔任志願

服務工作，更是家長正向、積極參與校務的最佳機會。歡迎家長踴躍加入懷生國

小志工服務的行列。深信懷生國小將因為您們的加入而產生更多學習動力。再次

感謝！ 

11. 本學期辦理 2場親職教育講座，提供家長增進親職知能的機會。 

   ◎本學期親職教育講座課程內容：（如有修改，以最新公告為準） 

 

場次 演講時間 活動主題 講座介紹 

1 
113/5/1(三) 

下午 1:30-4:30 

⚫ 與精油“香”遇~~ 

⚫ 芳療舒壓 Fun 輕鬆 

 

⚫ 講師:徐雅婷 老師 

⚫ 德國萊茵 TUV高級理療菁英講師 

⚫ 世界中醫藥學會植物精油療法專項職

業高階講師 

⚫ 英國兒童按摩指導員 

⚫ 親子館芳香療法與孩童健康課程講師 

2 

113/5/17(五) 

晚上 19:00-

21:00 

⚫ 先陪伴，再教養－ 

把話說到心坎裡，親子

溝通不打結 

⚫ 講師:蔡宜芳 諮商心理師 

⚫ 國立臺灣師範大學心輔所畢 

⚫ 國中資深專任輔導教師 

⚫ 臺灣學校心理與諮商輔導協會 理事 

⚫ 知名作家 

⚫ 知名雜誌駐站作家 

 


