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S #F 105cm % 110cm 5kg % 10kg
M & 110cm = 115cm 10kg = 15kg
L 7% (26 #5) 115cm % 120cm 15kg % 20kg
28 7% 120cm % 125cm 20kg % 25kg
30 7¢ 125cm % 130cm 25kg % 30kg
32 7¢ 130cm % 135cm 30kg % 35kg
34 £ 135cm % 140cm 35kg % 40kg
36 7F 140cm % 145cm 40kg % 45kg
38 7¢ 145cm % 150cm 45kg % 50kg
40 7% 155cm % 160cm 50kg # 55kg
42 5% 160cm % 165cm 55kg = 60kg
44 F% 165cm % 170cm 60kg % 65kg
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